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COME INDOSSARE LA MASCHERINA?

OGGI TORNARE A SCUOLA E PIU BELLO CHE MAI,
SOPRATTUTTO DOPO MOLTI MESI IN CUI SIAMO STATI A

CASA.

DOBBIAMO PERO CONTINUARE A RISPETTARE LE REGOLE
PER PREVENIRE IL CORONAVIRUS, SOPRATTUTTO A SCUOLA!

UNA DELLE REGOLE PIU IMPORTANTI E QUELLA DI
NDOSSARE LA MASCHERINA!

MA COME SI INDOSSA CORRETTAMENTE?

DOBBIAMO SEMPRE TENERE LE MANI PULITE, PRIMA E DOPO
AVERE INDOSSATO LA MASCHERINA.

NON TOCCARE MAI LA MASCHERINA
MENTRE LA STIAMO INDOSSANDO.

FAR ATTACCARE BENE LA MASCHERINA
AL VISO SENZA FARLA CADEDERE.
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COME INDOSSARE LA MASCHERINA?

3 n TOGLIERE LA MASCHERINA DAL VISO
& By TOCCANDO SOLO GLI ELASTICI.

N

N

LA MASCHERINA DEVE COPRIRE BENE
NASO, BOCCA E MENTO.

SONO RESPONSABILE E METTO
LA MASCHERINA



Lavars;
le mani
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LAVARSI LE MANI

LO SAPEVI CHE
SANITA HA ISTI
DELL'IGIENE DE

L'ORGANIZZAZIONE MONDIA
"UITO UNA GIORNATA MOND

_LE MANI?

_E DELLA

ALE

SI CELEBRATA IL 5 MAGGIO E CI RICORDA QUANTO E'
IMPORTANTE LAVARSI LE MANI.

PER PREVENIRE

LAVARSI| LE MANI MOLTO SPESSO.

.

PRENDI IL SAPONE.

.~

SECONDI CIASCUNO.

IL CORONAVIRUS E' MOLTO IMPORTANTE

ROFINA | PALMI ED IL DORSO DELLE MANI PER ALMENO 20

STROFINA LE DITA, LA BASE DEI POLLICI E LE UNGHIE PER
ALMENO 20 SECONDI CIASCUNGO.
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LAVARSI LE MANI

STROFINA I POLSI PER ALMENO 20
SECONDI CIASCUNO.

8 RISCIACQUA LE MANI PER ALMENO 20
SECONDI, INIZIANDO DALLE DITA
FINO Al POLSI.

J ASCIUGA LE MANI

LAVARSI LE MANI E'
IMPORTANTE E IO LE LAVO
MOLTO SPESSO
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STARE IN CLASSE

PER PREVENIRE IL CORONAVIRUS OLTRE LA I\/IASCHERINAC = j

E LAVARCI SPESSO LE MANI DOBBIAMO RISPETTARE ALTRE

REGOLE.

N

©

e
IN CLASSE __!E.ﬂ E' IMPORTANTE USARE SOLO LE PROPRIE

N\

COSE \\4’ SENZA CHIEDERE IN PRESTITO NULLA Al COMPAGNI.

DURANTE LA RICREAZIONE((‘)) SI DEVE RIMANERE SEDUTI

A

AL PROPRIO POSTO

LA I\/IASCHERINAC S 2 PUO ESSERE ABBASSATA SOLO PER

m
BERE u :

DOBBIAMO USARE IL GEL PER IGENIZZARCI LE MANI
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STARE IN CLASSE

S
OGNI VOLTA CHE SI TORNA DAL BAGNO

h R ———_

NON CI SI PUO PARLARE Al COMPAGNI SENZA MASCHERINA.

CI SONO DELLE NUOVE REGOLE
PER STARE IN CLASSE E IO LE
CONOSCO TUTTE!



Disegna qui la tua classe
e ey e ey — e AT st s,

Disegna il tuo volto con la mascherina
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